
УТВЕРЖДАЮ: 
Руководитель 

образовательной организации 
ДУууЦ / О.Н. Викторович 

«01» ноября2024 г.

План профилактической работы по результатам 
проведения социально-психологического тестирования обучающихся 

в ГПОУ ЯО Пошехонском аграрно-политехническом колледже
2024-2025 учебном году

Цель: обеспечение социально-психологической поддержки
подростков, оказавшихся в высокой группе «рискогенности» по 
результатам СПТ. Работа направленна на решение проблем 
вовлечения обучающихся в зависимое поведение, связанное с 
дефицитом ресурсов психологической устойчивости личности.
Задачи:

1) Профилактика рискованного псведения несовершеннолетних.
2) Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного поведения.
3) Приобщение подростков к активным занятиям спортом и общественно-полезным 

делам.
4) Укрепление взаимодействия семьи и колледжа в создании условий для успеха 

и самореализации детей.

№ Название мероприятия С кем 
проводится

Сроки
проведения

Ответствен и ы<

Работа с обучающимися

1 Индивидуальные консультации 
Составление инд. программы 
работы с обучающимся

Обучающиеся
колледжа

Ноябрь-
декабрь

Социальный педагог

2 Дополнительная углубленная 
диагностика

Обучающиеся
колледжа

Ноябрь-
декабрь

Социальный педагог

о3 Распространение памяток.
• «Я ничем не увлекаюсь и 

ничего из себя не 
представляю: как найтисебя»

• «5 фильмов, которыепомогут 
лучше понимать родителей»

• «7 ошибок, которые могут 
разрушить любую дружбу»

Обучающиеся
колледжа

Январь - март Социальный педагог
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Анализ семейной ситуации и 
крута социального окружения 
детей «группы риска»

Обучающиеся
колледжа

январь Социальный педагог
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Общеколледжские акции, 
фестивали. конкурсы и 
мероприятия профориентационной 
направленности.

Обучающиеся
колледжа

В течение 
года

Ведущий специалист по 
социальной 
работе; ;Классные 
руководители

6 Тематический классный час по 
здоровому образу жизни:

• Классный час «Эти
непростые отношения с 
законом»

Классный час «Взрослая жизнь- 
взрослая ответственность»

Обучающиеся
колледжа февраль-

апрель

Ведущий специалист по 
социальной работе: 
Социальный педагог; 
Классные руководители

7 Круглый стол «Правовой вопрос» 
с привлечением сотрудников 
полиции, прокуратуры, суда, 
загса и администрации

Обучающиеся
колледжа

ноябрь Социальный педагог;

8

1

|

j_______

Вовлечение обучающихся е

общественно-значимую
деятельность:

• Оказание помощи участниках 
СВО

• Акция «Мы вместе!».
• Акция «Блиндажные свечи». 

Плетение маскировочных сетей

Обучающие
колледжа

В течение 
года

Ведущий специалист по 
социальной работе;

1 9 Работа спортивных кружков и 
секций

Обучающиеся
колледжа

В течение 
года

Ведущий специалист по 
социальной работе;

1 0 Работа волонтерского отряда Обучающиеся
колледжа

В течение 
года

Ведущий специалист по 
социальной работе;

11

!

Цикл бесед о вреде наркотиков •

•  - «Ты попал в беду»
•  -«Опасная зависимость» (о 

наркомании, токсикомании, о 
вреде курения и алкоголя)»

-«Здоровые дети -  будущее 
нации»

Обучающиеся
колледжа

В течение 
года

Ведущий специалист по 
социальной работе; 
Социальный педагог; 
Классные руководители, 
нарколог
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Психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся во 
время проведения 
пром еж уточной аттестации и ГЭК

Обучающиеся
колледжа

июнь Социальный педагог: 
Классные руководит ели j

i
_______ 1
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Работа с родителями

Индивидуальные консультации 
« Индивидуальные результатыСПТ.

индивидуального 
организации 
воспитательного процесса» »

работе с целью
обеспечения

подхода при
учебного и

Родители февраль, март

Индивидуальные консультации 
(по запросу родителей)
Профилактическая работа через 
мессенджеры, родительские группы в 
WhatsApp. Viber ВК
(Информационный час в сети Интернет 
с использованиемпамяток):

• «Первые звонки опасного 
поведения — как не запустить 
ситуацию» (памятка);

• «10 универсальных
советов родителям подростков, 
связанных с факторами риска» 
(памятка);

• «Что могут сделать родители,
чтобы снизить риск вовлечения в 
потребление наркотических

веществ»
(практические рекомендации);

• «Что делать, если ребёнок попал в 
плохую
кампанию» ( памятка)

Родители

Родители

март

в течение 
учебного 
года

Общеколледжское родительское 
собрание.

Вопросы:
1.«Агрессивные молодёжные 

субкультуры: моральная паника или 
реальная проблема»
2. Предупреждение негативного
рискованного поведения
несовершеннолетних.
3. Досуг обучающихся. 
«Дополнительное образование в ОУ».

Родители Январь

Социальный иедаго!

--

Групповые родительские j Родители
собрания «Берегите своихдетей» I
с показом видеороликов.

февраль

Социальный педали

Ведущий 
специалист по 
социальной работе; 
Социальный 
педагог: Классные 
руководители

Ведущий 
j специалист по 

социальной рабо се
:
j  Инспектор ПДН:
I Специалист 

ТКДНи ЗП

Классные
(руководители
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Работа с педагогами

(

Индивидуальные консультации 
«Общие результаты СПТ. 
Рекомендации по работе с 
группой»

Классные
руководители

январь Социальный педант

2 Индивидуальные консультации 
«Корректировка календарно­
тематического планирования с 
учётом результатов СПТ»

Классные
руководители

февраль Ведущий специалист по 
социальной работе; 
Социальный педагог

О Контроль за стилем общения 
педагогов и обучающихся в 
целях предотвращения 
оскорбления, унижения, 
психологического и физического 
насилия среди участников 
образовательного процесса

Педагоги,
обучающиеся

Втечение
года

Ведущий специалист 
по социальной 
работе: Социальный 
педагог;
Классные руководите ли

4 Работа по совершенствованию 
организационно-методической 
деятельности педагогов

Педагоги в течение года Ведущий специалист 
по социальной 
работе; Социальный 
педагог;
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МО классных 
руководителей:
«Формирование 
представлений о компонентах 
образовательной среды, 
правилах психолого­
педагогического общения с 
обучающимся.

риск
ах
отклоняющегося поведения»

Классные
руководител
и

апрель Педагог-психолог

5 Оформление стендов в 
группах иинформационном 
уголке;
«Информация для 
родителей».
Телефоны доверия.

Классные
руководител
и

в течение 
года
обновление
информации

Ведущий
специалист по
социальной
работе;
Социальный
педагог;
Классные
руководители

6 Контроль за стилем общения 
педагогов и обучающихся в 
целяхпредотвращения 
оскорбления. унижения, 
психологического и 
физического насилия среди 
участников образовательного 
процесса

Педагоги,
обучающиес
я

в течение 
года

Ведущий
специалист по
социальной
работе;
Социальный
педагог;
Классные
руководители

7 Работа по совершенствованию 
организационно-методической 
деятельности педагогов

Педагоги в течение 
года

Зам директора по 
ВР.УВР
Руководители МО


