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	Вид занятий


	По учебному плану

	
	Всего
	На III семестр
	На IV семестр

	Общее количество обязательной нагрузки
	54
	34
	20

	В том числе
	
	
	

	       теоретических занятий
	36
	26
	10

	       практических занятий
	18
	8
	10

	       самостоятельное изучение
	
	
	

	       экскурсий
	
	
	

	       курсовой проект (работа)
	
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа
	
	
	

	Максимальная нагрузка студента
	54
	34
	20


Календарно-тематический план преподавателя составлен на основании учебной программы, утверждённой                                                                                                           ГПОУ ЯО Пошехонский аграрно-политехнический колледж


________________________________________________________________   
                                                                                                           (наименование организации)

«  30  » августа         2024  г.

Рассмотрен и одобрен на ПК



общеобразовательных предметов и дисциплин








(наименование цикловой комиссии)

«
»


20___г.                       Протокол  №



         Председатель ПК
                     (Новикова Елена Павловна) 


	№  занятий
	Наименование разделов, тем, занятий
	Кол-во

часов
	Календ. сроки
	Вид занятий
	Наглядные пособия


	Задание на дом
	Задание для самостоятельной работы студентов

	
	3 семестр
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 1.1. Медико-биологические аспекты здоровья детей раннего и дошкольного возраста
	6
	
	
	
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020
	Э.Я Степаненкова «Теория и методика физического воспитания и развития детей дошкольного возраста», 2020

	1


	Здоровье как состояние и свойство организма.

	2
	Сентябрь
1 неделя
	Комбинированное занятие
	Учебный мультфильм
	Стр.20-23
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	2
	Здоровьесберегающая среда дошкольного образовательного учреж​дения.

	2
	2 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация, видеоролик
	Записи в тетради
	«История развития системы физического воспитания дошкольников» (написание реферата)

	3
	Практическое занятие №1

 Анализ здоровьесберегающей среды образовательного учреждения
	2


	3 неделя
	Практическое
	Практическая работа № 1
	Стр.29-55, записи в тетради
	Э.Я Степаненкова

С. «Теория и методика физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»,

	
	Тема 1.2. Детские болезни и их профилактика
	30
	
	
	
	
	

	4
	Заболеваний нервной системы у детей и их профилактика.

	2
	4 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	стр. 159-172
	«Методика развития психофизических качеств у детей» (составление таблицы)

	5
	Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата 

	2
	Октябрь
1 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	стр. 172-177
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	6
	Заболевания дыхательной системы детей и их профилактика.

	2
	2 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	стр. 177-186
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	7
	Заболевания сердечно-сосудистой и кровеносной системы у детей и их профилактика.

	2
	3 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Записи в тетради
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	8
	Заболевания ЖКТ у детей и их профилактика.
Инфекционные и неинфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта 
	2
	4 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	стр. 139-147,187-192
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020


	9
	Нарушений обменных процессов у детей и их профилактика.
	2
	Ноябрь
1 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	стр. 217-218
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	10
	Заболевания кожи у детей и их профилактика.

	2
	2 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Стр. 200-207
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	11
	Аллергические состояния и их профилактика.

	2
	3 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Стр. 211-217
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	12
	Болезни органов зрения и слуха и их профилактика.

	2
	4 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Стр.192-200
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	13
	Заболевания мочеполовой системы у детей и их профилактика.

	2
	Декабрь
1 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Стр.207-211
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	14
	Детские инфекционные заболевания и их профилактика.

	2
	2 неделя
	Комбинированное занятие
	Презентация
	Стр.219-257
	В.В. Голубев, «Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста», 2020

	15
	Практическое занятие № 2 Определение основных признаков неврозов у детей.
	2
	3 неделя
	Практическое
	Презентации, Ситуации
	Записи в тетради
	

	16
	Практическое занятие № 3 

Методы определения и диагностика нарушений осанки и плоскостопия у детей.
	2
	4 неделя
	Практическое
	Диагностические карты, линейки
	Записи в тетради
	Э.Я Степаненкова «Теория и методика физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»,

	17
	Практическое занятие № 4 Сравнительная характеристика основных признаков детских инфекци​онных заболеваний у детей.
	2
	4 неделя
	Практическое
	Таблица, практическая работа
	стр. 229-257, записи в тетради
	«Техника выполнения основных движений» (заполнение таблицы)


	
	4 семестр
	
	
	
	
	
	

	18
	Практическое занятие № 5 
Анализ анамнеза ребенка по медицинской карте.
	2
	Январь
3 неделя


	Практическое
	Медицинские карты 
	Э. Я Степаненкова

С. 314-319
	

	
	Тема 1.3. Детский травматизм и его профилактика
	6
	
	
	
	
	

	19
	Практическое занятие № 6
 Принципы оказания первой помощи при закрытых повреждениях.

	2
	4 неделя
	Практическое
	Видеоролик, шины, бинты, аптечка первой помощи
	стр. 269-272, записи в тетради
	Л. И. Дежурный

Первая помощь: учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих

право оказывать первую помощь.

	20
	Принципы оказания первой помощи при открытых повреждениях.
Основные виды открытых повреждений, возникающих у детей в повсе​дневной жизни: раны, кровотечения, открытые переломы. Первая по​мощь при открытых повреждениях.
	2
	Февраль
1 неделя
	Комбинированное
	Макет-тренажер
	стр. 272-274, записи в тетради
	Л. И. Дежурный

Первая помощь: учебное пособие 

	21
	Практическое занятие № 7 
Принципы оказания первой помощи при несчастных случаях и не​отложных состояниях.

	2
	2 неделя
	Практическое
	Аптечка первой помощи
	С.286-290, записи в тетради
	Л. И. Дежурный



	
	Тема 1.4. Медико-педагогический контроль развития и состояния здоровья детей
	12
	
	
	
	
	

	22
	 Контроль развития и состояния здоровья детей.

	2
	3 неделя
	Комбинированное
	Таблицы, сантиметровая лента, динамометр, танометр, спирометр
	С.5-27
	Э.Я Степаненкова

С.315

	23
	Определение основных видов травм по внешним признакам.
Правила асептики и антисептики. 

	2
	4 неделя
	Комбинированное
	Макет-тренажер, видео
	Записи в тетради
	Л. И. Дежурный

Первая помощь: учебное пособие 

	24
	Практическое занятие № 8 Определение основных видов травм по внешним признакам
	2
	Март
1 неделя
	Практическое
	Макет-тренажер, видео
	
	Л. И. Дежурный

Первая помощь: учебное пособие 

	25
	Определение основных видов неотложных состояний по внешним при​знакам.

	2
	2 неделя
	Комбинированное
	Макет-тренажер, видео
	Записи в тетради
	Л. И. Дежурный

Первая помощь: учебное пособие 



	26
	Медико-педагогическое сопровождение адаптации детей к условиям детского образовательною учреждения (ДОУ)
	2
	3 неделя
	Комбинированное
	Презентация, ситуации
	Записи в тетради
	Э.Я Степаненкова, С. О. Филиппова «Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста»

	27
	Практическое занятие № 9
Комплексная оценка физического развития ребенка.
Система контроля за нервно-психическим развитием детей.
	2
	4 неделя
	Практическое
	Весы, сантиметр, становой динамометр, кистевой динамометр 
	Записи в тетради
	Э.Я Степаненкова

	
	Итого 
	54
	
	
	
	
	


УТВЕРЖДАЮ


Заместитель директора


по учебной работе


_____________________Новикова Е.П..        (подпись)





«______»_______________________20              г








