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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ одп.01.  ФИЗИКА
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС  специальностей СПО 35.02.12  Садово-парковое и ландшафтное строительство, по укрупненной группе специальностей   35.00.00 Сельское хозяйство, лесное и рыбное хозяйство.

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована  другими образовательными учреждениями, реализующими образовательную программу среднего (полного) общего образования.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина входит в общеобразовательный цикл и относится к базовым общеобразовательным дисциплинам  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;

· отличать гипотезы от научных теорий; 

· делать выводы на основе экспериментальных данных; 

· приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях.

· применять полученные знания для решения физических задач;

· определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле; 

· измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их погрешностей;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

· для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и защиты окружающей среды.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики.
В результате освоения учебной дисциплины    обучающийся должен сформировать элементы компетенций ОК 1 – ОК 9.

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальная учебная нагрузка обучающегося  234 часов, в том числе:

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося  156  часа;

самостоятельная работа обучающегося  78  часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	234

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	156

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	18

	     практические занятия
	60

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	78

	в том числе:
	

	Подготовка кроссвордов 
Подготовка  презентаций 
Подготовка  сообщений 

Подготовка  рефератов 
Подготовка тестов
	10

18

20

21

9

	Итоговая аттестация                              в форме дифференцированного зачета      


2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины одп.01   Физика

	Наименование разделов и тем


	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Введение
	Содержание учебного материала
	4
	2

2

	
	1 
	Физика – наука о природе. Научные методы познания
	
	

	
	2 
	Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Физические законы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщения по теме: «Роль физики в жизни человека» 
	2
	

	Раздел  2. Механика
	
	
	

	Тема 2.1. Кинематика


	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1
	Относительность механического движения. Система отсчета. Характеристики механического движения 
	
	2

	
	Практические занятия:                                                                                                                            Виды движения (равномерное, равноускоренное) и их графическое описание 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:    Подготовка кроссворда по теме: «Кинематика» 
	2
	

	Тема 2.2. Динамика


	Содержание учебного материала
	6


	

	
	1
	Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил   
	
	2

	
	2
	Законы динамики Ньютона 
	
	2

	
	3
	Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести  
	
	2

	
	Лабораторные работы:          Исследование движения тела под действием постоянной силы   
	2
	

	
	Практические занятия:                                                                                                                       Примеры решения задач по динамике                                                                                                           Закон всемирного тяготения. Невесомость  
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся   Подготовка презентации и кроссворда по теме: «Динамика» 
	6
	

	Тема 2.3.

Законы сохранения


	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1
	Закон сохранения импульса и реактивное движение     
	
	2

	
	Лабораторные работы: Изучение закона сохранения импульса
	2
	

	
	Практические занятия:  Закон сохранения механической энергии. Работа и мощность.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка реферата по теме: «Применение закона сохранения импульса и закона сохранения энергии в природе и в жизни человека»   
	3
	

	Тема 2.4.  Механические колебания и волны


	Содержание учебного материала
	6


	

	
	1
	Свободные и вынужденные колебания. Резонанс    
	
	2

	
	2
	Механические волны. Свойства механических волн. Длина волны 
	
	2

	
	3
	Звуковые волны. Ультразвук и его использование в технике и медицине
	
	2

	
	Лабораторные работы:                                                                                                                               Изучение зависимости периода колебаний нитяного  маятника от длины нити
	2
	

	
	Практические занятия:  Механические колебания. Амплитуда, период, частота колебаний      Решение задач по теме: «Механика». Контрольная работа № 1 по теме: «Механика»
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:    Подготовка презентации по теме: «Механические колебания и волны».  Подготовка сообщения: «Резонанс в нашей жизни»     
	6
	

	Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика
	
	
	

	Тема 3.1. Молекулярная физика
	Содержание учебного материала
	14


	

	
	1
	История атомистических учений. Наблюдения и опыты, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества    
	
	2

	
	2
	Масса и размеры молекул. Тепловое движение   
	
	2

	
	3
	Объяснение агрегатных состояний вещества на основе атомно-молекулярных представлений. Модель идеального газа.  
	
	2

	
	4
	Связь между давлением и средней кинетической энергией молекул газа. Изопроцессы
	
	2

	
	5
	Модель строения жидкости. Насыщенные и ненасыщенные пары
	
	2

	
	6
	Поверхностное натяжение и смачивание  
	
	2

	
	7
	Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел
	
	2

	
	Лабораторные работы:                                                                                                                        Измерение влажности воздуха                                                                                                               Измерение поверхностного натяжения жидкости                                                                           Наблюдение роста кристаллов из раствора
	6
	

	
	Практические занятия:                                                                                                                       Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии молекул                                       Решение задач по теме: Изопроцессы                                                                                          Влажность воздуха                                                                                                                                                                                                                 Аморфные вещества и жидкие кристаллы. Изменения агрегатных состояний вещества 
	8
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:    Подготовка сообщения об основных понятиях по теме: « Молекулярная физика». Подготовка теста по теме: «Агрегатные состояния вещества». Подготовка  рефератов по теме: «Экстремальные состояния вещества», «Современные представления о строении металлической жидкости», «Процессы передачи тепла и горения»    
	14
	

	Тема 3.2. Термодинамика
	Содержание учебного материала
	4


	

	
	1
	Внутренняя энергия и работа газа    
	
	2

	
	2
	Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды    
	
	2

	
	Практические занятия:                                                                                                                       Первый закон термодинамики                                                                                                       КПД тепловых двигателей. Контрольная работа № 2 по теме: «Молекулярная физика и термодинамика»                                                                                    
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка сообщений  по темам: «Необратимый характер тепловых процессов», «Экологические проблемы, связанные с применением тепловых машин, и проблема энергосбережения»   
	4
	

	Раздел 4. Электродинамика
	
	
	

	Тема 4.1. Электрические взаимодействия 
	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1
	 Проводники и диэлектрики в электрическом поле 
	
	2

	
	Практические занятия:                                                                                                         Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда                                                                                                                                               Электрическое поле. Напряженность поля
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка реферата по теме: «Проводники и диэлектрики в электрическом поле»  
	3
	

	Тема 4.2. Законы постоянного тока
	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1
	 Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, электрическое сопротивление 
	
	2

	
	Лабораторные работы:  Изучение закона Ома для участка цепи                                                                                                                       
	2
	

	
	Практические занятия:                                                                                                                                   Закон Ома для участка цепи                                                                                                                 Последовательное и параллельное соединения проводников                                                               Тепловое действие электрического тока. Закон Джоуля — Ленца
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка презентации  и теста по теме: «Постоянный ток»
	5
	

	Тема 4.3. Магнитные взаимодействия
	Содержание учебного материала
	4


	

	
	1
	 Магнитное поле. Постоянные магниты и магнитное поле тока  
	
	2

	
	2
	Принцип действия электродвигателя. Электроизмерительные приборы
	
	2

	
	Практические занятия:       Сила Ампера                                                                                                                               
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка сообщения на тему: «Применение электроизмерительных приборов в технике»
	3
	

	Тема 4.4.

Электромагнитное поле

	Содержание учебного материала
	10


	

	
	1
	 Явление электромагнитной индукции
	
	2

	
	2
	Принцип действия электрогенератора   
	
	2

	
	3
	Производство, передача и потребление электроэнергии. Проблемы энергосбережения. Техника безопасности в обращении с электрическим током
	
	2

	
	4
	Электромагнитное поле и электромагнитные волны
	
	2

	
	5
	Принципы радиосвязи
	
	2

	
	Лабораторные работы:   Изучение явления электромагнитной индукции                                                                                                                           
	2
	

	
	Практические занятия:  Переменный ток. Трансформатор
Скорость электромагнитных волн
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка презентации и теста по теме: «Электромагнитная индукция». Подготовка рефератов по теме: «Особенности использования электроэнергетики в производстве, науке и быту», «Альтернативные источники энергии» 
	8
	

	Тема 4.5. Оптика
	Содержание учебного материала
	4


	

	
	1
	Различные виды электромагнитных излучений, их свойства и практические применения
	
	2

	
	2
	Свет как электромагнитная волна. Интерференция и дифракция света
	
	2

	
	Лабораторные работы:         Изучение интерференции и дифракции света 
	2
	

	
	Практические занятия:                                                                                                                            Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Дисперсия света    Оптические приборы. Разрешающая способность оптических приборов                                     Решение задач. Контрольная работа № 3 по теме: «Электродинамика»
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка кроссворда, сообщения по теме: «Геометрическая оптика». Подготовка теста по теме: «Волновая оптика»
	6
	

	Раздел 5. Строение атома и квантовая физика
	
	
	

	Тема 5.1. Кванты и атомы
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект 
	
	2

	
	2
	 Технические устройства, основанные на использовании фотоэффекта
	
	2

	
	3
	Строение атома: планетарная модель и модель Бора
	
	2

	
	4
	Квантование энергии
	
	2

	
	Практические занятия: Фотон. Волновые и корпускулярные свойства света                       Поглощение и испускание света атомом                                                                                       Принцип действия и использование лазера
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка презентации, кроссворда по теме: «Фотоэффект».  Подготовка рефератов по теме: «Квантовая нано технология», «История развития представлений о строении атома»   
	7
	

	Тема 5.2. Атомное ядро и элементарные частицы
   
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Строение атомного ядра. Энергия связи    
	
	2

	
	2
	 Связь массы и энергии
	
	2

	
	3
	 Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы
	
	2

	
	4
	 Ядерная энергетика  
	
	2

	
	Практические занятия:  Решение задач. Контрольная работа № 4 по теме: «Строение атома и квантовая физика»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка презентации по темам: «Атомная энергия», «Строение ядра»
	5
	

	Раздел 6. Эволюция Вселенной 
	
	
	

	Тема 6.1. Звезды, Галактики, Вселенная
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Эффект Доплера и обнаружение «разбегания» галактик 
	
	2

	
	2
	  Большой взрыв. Возможные сценарии эволюции Вселенной
	
	2

	
	Практические занятия:  Эволюция и энергия горения звезд. Термоядерный синтез 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщения по теме: «Термоядерный синтез»
	3
	

	Тема 6.2. Солнечная система
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Практические занятия:   Образование планетных систем. Солнечная система
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:  Составление кроссворда по теме: «Эволюция Вселенной»
	1
	

	
	Дифференцированный зачет
	1
	

	Всего:
	234
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Физика» и лаборатории физики.
Оборудование учебного кабинета и лаборатории:

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;
· демонстрационный стол;

· учебно-наглядные пособия по физике;

· лабораторное оборудование;

· комплект электроснабжения;

· сборники задач и упражнений;

· инструкции к проведению лабораторных работ;

· средства обеспечения безопасности. 

Технические средства обучения:

-
интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением 

- мультимедиапроектор

- компьютер
3.2. Информационное обеспечение обучения                                              Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники

1. Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и естественнонаучного профилей. – М.: «Академия», 2012.

2. Трофимова Т. И. Физика для профессий и специальностей технического и естественнонаучного профилей. Сборник задач. – М.: «Академия», 2012. 

Дополнительные источники

1. Федеральный   компонент   государственного   стандарта   общего
 образования. / Министерство образования РФ. - М., 2004.
2. Кабардин О.Φ., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9–11 классы: учебное пособие для учащихся общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2006.

3. Касьянов В.А. Методические рекомендации по использованию учебников В.А. Касьянова «Физика. 10 кл.», «Физика. 11 кл.» при изучении физики на базовом и профильном уровне. – М.: Дрофа, 2006.

4. Касьянов В.А. Физика. 10, 11 кл. Тематическое и поурочное планирование. – М.: Дрофа, 2007.

5. Лабковский В.Б. 220 задач по физике с решениями: книга для учащихся 10–11 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2006.

6. Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И. Физика. Учебник для 10 кл. - М.,    Илекса, 2009.
7. Генденштейн Л.Э. Дик Ю.И. Физика. Учебник для 11 кл. - М., Илекса, 2009.
8. Генденштейн Л. Э. Физика 10 класс. Задачник- М.: Мнемозина, 2009.
9. Генденштейн Л. Э. Физика 10 класс. Задачник- М.: Мнемозина, 2009
10. Касьянов В.А. Физика. 10 кл.: Учебник для общеобразовательных
 учебных заведений. - М., Дрофа, 2007.
11. Касьянов В.А. Физика. 11 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. – М.: Дрофа, 2007.

12. Рымкевич А. П. Физика. Задачник. 10-11 кл. - М.6 Дрофа, 2011.

Интернет-ресурсы:
· www. krugosvet.ru /универсальная энциклопедия «Кругосвет»/;

· http:// scitecIibrary.ru /научно-техническая библиотека/

· www.auditorium.ru /библиотека института «Открытое общество»/
· http://www.researcher.ru/ интернет-портал «Исследовательская деятельность школьников»  

· http://www.1september.ru  Издательский  дом «Первое сентября» 

4. КОНТРОЛЬ     И     ОЦЕНКА     РЕЗУЛЬТАТОВ     ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	ЗНАНИЕ:

· смысла понятий: 

физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысла физических величин: 

скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысла физических законов 

классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

· вклада российских и зарубежных учёных, 

оказавших наибольшее влияние на развитие физики.

УМЕНИЕ:

· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: 

движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;

· отличать 

гипотезы от научных теорий;

· делать выводы 

на основе экспериментальных данных; 

· приводить  примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория даёт возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования     физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;   

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно   оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

· применять полученные знания для решения физических задач
· определять
характер физического процесса по графику, таблице, формуле;

· измерять ряд
физических величин, представляя результаты измерений с учетом их погрешностей;

УМЕНИЕ:

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
	Тестирование  Контрольные работы

Выполнение лабораторных работ Решение задач Тестирование Контрольные работы

Выполнение лабораторных работ Решение задач Тестирование Контрольные работы Зачет

Исследования Сообщения

Решение задач Контрольные работы

Тестирование

Выполнение лабораторных работ Решение задач

Выполнение лабораторных работ Решение задач  

Исследования Сообщения                        Зачет

Исследования Сообщения                     

  Решение задач  Контрольные работы

Выполнение лабораторных работ Решение задач  Контрольные работы

Выполнение лабораторных работ  

Выполнение лабораторных работ  Зачет                       Исследования

Сообщения        


          Утверждаю 


Зам. директора по УР


__________И.С.Вахрамеева
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